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Gezonde trakteren? 
Appel monsters

Een slak kruipt in een
appelboom. Zegt de boom:

‘Mijn appels zijn nog lang niet
rijp, hoor!’ Zegt de slak: ‘Maar

als ik boven ben wel!’



Twee banaantjes zitten op een
bankje. De ene zegt tegen de

andere: ‘Wat wil jij later worden?’
De andere antwoordt: ‘Rechter!’

Er staan twee mandarijnen bij
de rivier. Vraagt de een: ‘Is dit
de Maas?’ Zegt de ander: ‘Nee

man, de Rijn.’

Jantje gooit zijn meloen in het
water. Zijn moeder vraagt:

‘Waarom doe je dat?’ Waarop
Jantje zegt: Ik had zin in

watermeloen.’

Gezonde trakteren? 
Dolfijne bananen

Gezonde trakteren?
 Watermeloenpizza

Gezonde trakteren?
Mandarijnen mannetjes


